
Docentenhandleiding de Matrozenreis
Welkom bij De Matrozenreis, een leerzaam en avontuurlijk 

programma voor kinderen van 6 tot 7 jaar (groep 4/5). In dit 
programma stappen de kinderen in de schoenen van matrozen en 

maken ze kennis met de wereld van reizen, ontdekken en 
burgerschap. Door middel van speelse en interactieve lessen leren 

ze nieuwe woorden en begrippen die te maken hebben met de 
marine, schepen en reizen. 



Deze docentenhandleiding biedt u alle informatie en materialen die 
nodig zijn om de lessen goed voor te bereiden en uit te voeren. Zo 

kunt u uw leerlingen begeleiden tijdens hun spannende 
matrozenreis! 



Dit programma is een samenwerking tussen Stichting 
Ramtorenschip de Buffel en Stichting Fortresse Holland.



Tijdsduur: 60 tot 90 minuten

Aantal kinderen: 20 tot 35

Kerndoelen van het Basisonderwijs passend bij De Matrozenreis



1. Kerndoel 34: Oriëntatie op jezelf en de wereld - Mens en samenleving  

   In De Matrozenreis maken kinderen kennis met het thema burgerschap. Ze leren 
over samenwerken en omgaan met anderen. Dit sluit aan bij het ontwikkelen van 
sociale vaardigheden en het besef dat ze deel uitmaken van een groter geheel, 

zoals de samenleving.



2. Kerndoel 39: Oriëntatie op jezelf en de wereld - Ruimte

   Tijdens het voorbereiden van hun 'reis' leren kinderen over geografie en 

ruimtelijke oriëntatie. Ze ontdekken hoe de wereld eruitziet, welke werelddelen er 
zijn en hoe mensen van de ene plaats naar de andere reizen per schip. 



3. Kerndoel 37: Oriëntatie op jezelf en de wereld - Tijd

   Door te leren over ontdekkingsreizen, marine en scheepvaartgeschiedenis, 

krijgen de kinderen inzicht in belangrijke historische gebeurtenissen en 
ontwikkelingen die de wereld hebben gevormd.



4. Kerndoel 9: Nederlandse taal - Woordenschat

   *De Matrozenreis* biedt een rijke gelegenheid om de woordenschat van 

kinderen te vergroten met termen die te maken hebben met scheepvaart, reizen 
en de marine. Het leren van nieuwe woorden en begrippen draagt bij aan hun 

taalontwikkeling.



5. Kerndoel 56: Kunstzinnige oriëntatie

   Het creatieve aspect van De Matrozenreis komt tot uiting in het bedenken, 

plannen en visualiseren van de reis en het woord. Kinderen maken gebruik van 
hun verbeelding en creativiteit om een eigen 'scheepsreis' te ontwerpen en vorm 

te geven aan een woord. 



Deze kerndoelen ondersteunen de brede ontwikkeling van de kinderen, zowel 
cognitief, sociaal als creatief, terwijl ze spelenderwijs leren over de wereld om 

hen heen.



Het stappenpla

 Download de losse spellen en kies de spellen die goed bij 
jouw klas passen of bij het aantal leerlingen.

 Matrozen domino plaatjes met woorden - groep 
 Matrozen domino plaatjes en woorden - groep 

 Matrozen memory met plaatjes - groep 
 Matrozen memory met woorden - groep 

 Matrozen kwartet - groep 4 en 
 Matrozenreis woorden poster - groep 4 en 

 Matrozenreis wereldkaart - groep 4 en 

 Print de gekozen spellen 

Deze spellen moet je uitknippen


De volgende spellen hoeft u maar 1x te printe
 Matrozen domino plaatjes met woorden - groep 4
 Matrozen domino plaatjes en woorden - groep 

 Matrozen memmorie met plaatjes - groep 
 Matrozen memmorie met woorden - groep 

 Matrozen kwartet - groep 4 en 5



De volgende opdrachten zijn per leerling, print dus maal het aantal 
leerlingen in de klas.

 Matrozenreis woorden poster - groep 4 en 
 Matrozenreis wereldkaart - groep 4 en 5 + voorbeel

 Deel de groep door het aantal gekozen spellen. 
Maak voor elke groep een gezamelijke tafel.


Leg de spellen en het andere benodigde materiaal op tafel.

 Speel bij het begin van de les het introductie filmpje af en laat het 
zoekplaatje groot op uw scherm staan

 Leg de spelletjes en opdrachten duidelijk uit en geef een tijdsindicatie 
mee. Elke opdracht / spel duurt ongeveer 5 tot 10 minuten. 



 7. Aanvullingen op de le
 Maak gezamelijk een matrozenmuts, de uitleg en template hiervoor 


kan je  vinden bij de downloads, 

Tip: Bied de plaatjes van de memorie, domino of kwartet aan om 


de mutsen mee te versieren als je de spellen al hebt gespeeld
 Geef de kinderen een matrozendiploma, deze is ook 


te vinden bij de downloads



Dit is het zoekplaatje voor de Matrozenreis. Het zoekplaatje is  los te 
downloaden op onze website bij de downloads. 


Deze kan je uitprinten of op het scherm in de klas zetten. 


